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Anforderungen nach SIA 380/1
Energiesparender Warmeschutz

Grenz- und Zielwerte fur Einzelbauteile
Warmeleitfahigkeit 0.04 W/(mK)
Dach, Decke, Wand oder Boden
Aussenklima unbeheizte Rdume
Grenzwert U = 0.2 W/(m2K) 0.25 /0.28 W/(m2K)
d =220 mm 180 mm / 160 mm

Zielwert U = 0.09/0.11 W/(m?2K) 0.15 W/(m?K)
d= 420 mm 280 mm
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Ausfihrung Innenddmmungen

Dampfdichte Konstruktionen im Neubau

Klimavariable Dampfbremsen im Altbau mit Back- oder
Bruchsteinmauerwerk

Kapillaraktive Baustoffe

Mineraldammplatte Warmedammputz
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Ausfiuhrung Innendammungen

Dampfdichte Konstruktionen

Bei dampfdichten Konstruktionen wird sichergestellt, dass durch
Wasserdampfdiffusion kein Kondensat im Bauteilquerschnitt bzw. an
den Bauteilschichten entsteht.

Der bauphysikalische Grundsatz lautet hier:

Dimensionierung und Berechnung nach Glaser (SIA 180)
€ Betrachtung Wasserdampfdiffusion

€ Beurteilung, ob durch Diffusion eine unzulassige Anreicherung der
Feuchte im Bauteilquerschnitt entsteht
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Ausfihrung Innenddmmungen

Klimavariable Dampfbremsen-Klimamembran

@ variabler Dampfdiffusionswiderstand von 0.25m — 10 m

Berechnung mit konventionellen Programmen (Glaser) mit stationdren

Randbedingungen nicht maglich.

54 Mittelwert bei unterschiedlichem Feuchteeinfluss
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Ausfuhrung Innendammungen

Kapillaraktive Baustoffe
€ Kondensatbildung im Bauteilquerschnitt wird toleriert
€ Kondensat kann nach innen und aussen austrocknen

€ Umverteilung von Kondensat im Bauteilquerschnitt

Voraussetzung:
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Transportmechanismen

feucht
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Anwendungen Innendammungen Neubau

Neubau = Sichtbeton = diffusionsdicht
€ XPS-Warmedammungen
€ Schaumglas-Warmdammungen

€ Mineralfaserdammstoffe mit Dampfsperre

Als Dimensionierungsregel gilt:
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Beispiel Neubau

‘ U-Wert Wand: 0.144 mezK Dammung mit dampfdichten XPS-
Platten, d = 180 mm, vollflachig
aufgeklebt und innenliegender
Mineralfaserplatte, Dicke 60 mm,
ohne zusétzliche Dampfsperre

randstreifen, luftdicht an Fensterahmen

- angeschlossen

J=i———— Beton - Innenwand mit warmedammendem
Bewehrungselement

H ‘ H ‘ ‘ M Fensteranschluss mit Schaumglas-
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Diffusionsberechnung Neubau

Schicht] Baustoff
Nr
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Roh- | Warme- | Widerst
dichte | leitiahigk | (1/h od.
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Referenzen
(for Daten)

Michael Gross
Kopitsis Bauphysik AG, Wohlen

Trennflache 3 - 4

Periode

M:
[gfm]

Konvektionskoeff. innenseile.

(h= 7.69 Wim*K) )

0.130

0

21 | 0.119

s1a 381/1

FLUMROC Typ 3

0.08 0.

034| 1.765

FLUMROC

Oktober
November

Styrodur 3035 C > 60mm

0.18 0.

03| 4.737

* ALCOPOR (CH)

Stahlbeton

0.25 1,

8 | 0.139

STA 381/1

Konveklionskoelf. Aussenseile

(h=25

Wi(mK) )

0.040

Gesamtwiderstand

6.930

T Durch Benutzer gelieterte.
ader geanderte Daten
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Juli 1
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Anwendung Innendammungen Altbau

Energetische Verbesserung mit moderaten Innenddmmungen aus

kapillaraktiven Schichten oder feuchteadaptiven Dampfbremsen

Moderne Berechnungsverfahren

@ Instationare Berechnungen mit realen Klimadaten

€ Baufeuchte und Schlagregenbelastung sind beinhaltet

€ Dampfdiffusion, Feuchtespeicherung und Wassertransport
Thema Holzbalkenkopfe

€ Transport- und Speicherprozesse nicht zu berechnen

€ Messtechnische Untersuchungen aufwéndig, technisch
anspruchsvoll und langwierig
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Innendammung Altbau

Bauforschung legt einen besonderen Wert auf
€ Falle mit den Risiken ,,Schlagregen und Luftkonvektion*
€ Losung: Austrocknungspotentiale nach innen erhéhen

Grundsatze:
& Der Dammstoff muss vollflachig anliegen
€ Die Luftdichtung auf der warmen Seite notwendig

€ Innenddmmung muss allseitig luftdicht (u.a. an die Holzbalken)
angeschlossen werden. (Boden und Decken entfernen)
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Beispiel Altbau

Feuchterisiko durch Hinterstrémung Feuchterisiko durch Schlagregen und
aufsteigende Feuchte
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Dimensionierung Altbau

WTA-Merkblatt 6-12 Fachwerkgebaude

Innen nur diffusionsbremsende Schichten (Grenzwert bei
Fachbauwerkgebauden s, = 2 m) max. DAmmung 100mm

Es gilt die Devise:

um Tauwasser aus normaler Diffusion zu
minimieren , um die Austrocknung

ZU unterstitzen.
Achtung:

Sockelmauerwerke mit aufsteigender Feuchte und Innendammungen
nur mit zusatzlichen Massnahmen (z.B. mit Bohrlochinjektionen) zur
Begrenzung des Kapillartransports aus dem Untergrund.
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Ergebnisse WUFI

WUFI - Berechnungen

Beispiel: Sudiassade mit Innendamimun

Alte Backsteinwand, Dicke 40 cm,
beidseitig verputzt

Dicke 100 mm
ohne Dampfbremse
mit Gipskartonplattenabdeckung

Aussenklima Zarich

‘Wassergehalt in der Dammung
Ly

Wassergehailt 11.0 bis 28 M%

Alte Backsteinwand, Dicke 40 cm,
beidseitig verputzt
it Mir

Dicke 100 mm
mit feuchteadaptiver Dampfbremse
und Gipskartonplattenabdeckung

!

LA I .

‘Wassergehalt 1.4 bis 2.5 M%
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Temperatur- und Feuchteverauf

Rel. Feuchte 82%
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Ergebnisse WUFI

Beispiel: Sidfassade mit Innendammun

Alte Backsteinwand, Dicke 40 cm,
beidseitig verputzt
Innend&mmung mit

Multipor - Mineraldammplatts,
Dicke 100 mm

mit Innenputz

Aussenklima Zirich

Michael Gross

Kopitsis Bauphysik AG, Wohlen

Wassergehalt in der Ddmmung

Alte Backsteinwand, Dicke 40 cm,
beidseitig verputzt
Innend&mmung mit

PURA - Mineraldadmmplatte,
Dicke 100 mm

mit USP Platte 10 mm

Temperatur- und Feuchteverauf

Wassergehalt 4.0 bis 6.5 M%

Rel. Feuchte 84%
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Materialien fir Innenddmmungen

Altbau

Altes Backsteinmauerwerk, Dicke 40 cm, beidseitig verputzt, mit

Holzbalkendecken

Innendammung mit Mineralfaserplatte und feuchteadaptiver

Dampfbremse
Aerogel-Matten
Isover Isoconfort 032
Flumroc, Typ 3
Schafwolle

45 mm Ap=0.013 W/(mK)
120 mm Ag = 0.032 W/(mK)
120 mm Ap = 0.034 W/(mK)
140 mm g = 0.039 W/(mK)

Innendammung mit Kalzium-Silikatplatten (vollflachig mit
Untergrund verbunden)
redstone Masterclima 50 mm Ay=0.090 W/(mK)

0.25 W/(m2K)
0.24 W/(m2K)
0.25 W/(m2K)
0.25 W/(m2K)

0.77 W/(m?K)
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Materialien fir Innenddmmungen
Altbau

Altes Backsteinmauerwerk, Dicke 40 cm, beidseitig verputzt, mit
Holzbalkendecken

Innendammung mit Mineraldammplatten (vollflachig aufgebracht)
redstone PURA 100 mm  Ap=0.040 W/(mK) 0.31 W/(m?3K)
Ytong-Multipor 100 mm  Ap=0.045 W/(mK) 0.34 W/(m?3K)

140 mm  Ap=0.045 W/(mK) 0.25 W/(m?K)

Innendammung mit Dammputzsystem (vollflachig aufgebracht)
Haga Biotherm 100 mm A5 =0.070 W/(mK) 0.47 W/(m?3K)
Aerogel-DammpUtz w9 50 Mm A < 0.030 W/(mK) 0.42 W/(m2K)

Innendammung mit Zellulosefasern und GK-Platte, ohne DS
Isofloc 100 mm Ap=0.038 W/(mK) 0.31 W/(m?K)
140 mm Ap=0.038 W/(mK) 0.24 W/(m?K)
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Schalltechnische Einflisse bei Innendammungen

Produkte Auswirkung
€ Schaumglas, Mineralische Dammplatten keine
€ XPS-, EPS-Hartschaume Minderung > - 4 dB

€ Steinwolle, Glaswolle
Verbesserung > 4 dB

Kritisch:

€ Wohnungstrennwande, Wohnungstrenndecken

€ Aussenwénde bei starker Aussenlarmbelastung

Innendammungen beeinflussen auch

Seite = 20

IIIIIFIIIIFIIIIFI
1 2| 3

10



EnergiePraxis Seminar 2011-1 Michael Gross
am 16. Mai 2011 in Rotkreuz Kopitsis Bauphysik AG, Wohlen

Innendammung
Anwendung und Einsatzgrenzen

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit !

-I IIBII(OPIE)I) 3AUPHYMIK
. IIIIIFIIIIFIIIIFI
Seite = 21 1‘ 2' 3[

11



